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Mapa de observación de síntomas
integrativos

Una herramienta profesional para comprender el síntoma como lenguaje del cuerpo, la emoción,
la biología y el contexto
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Recurso profesional - Inout Renasci Institute

Nuria Castellano - terapeuta humanista y Gestalt 

Dr. Eduardo Serrano  - médico, cirujano oral y maxilofacial, medicina integrativa con base 
epigenética.

Documento para profesionales de la salud, la terapia, la educación emocional, la formación y la divulgación clínica. Su 
objetivo es ofrecer un marco claro, aplicable y científicamente razonado para observar síntomas sin reducirlos a una 
única causa.




